
CENTRE DE FORMACIÓ LaFACT

COMENÇA DES DE ZERO:  
DESCOBREIX EL MÓN DIGITAL | CURS BÀSIC DE TIC

DATES ADREÇA

HORARI

MODALITAT

TEMARI

TITULACIÓ
OFICIAL

COM HO FEM

2a edició: del 4 de maig al 3 de juliol.
3a edició: del 13 de juliol al 23 d’octubre.
4a edició: del 26 d’octubre al 18  
de desembre.

Carrer Campiones Olímpiques 36,
Terrassa

Dilluns, dimarts i divendres
de 11:30 a 13:30h.

Presencial

VIURE A L’ERA DIGITAL
•	 PC, telèfon i internet
•	 Documentació online
•	 Núvol i Drive

NAVEGAR AMB SEGURETAT
•	 La Identitat digital: IdCat i Cl@ve
•	 Xarxes socials: Instagram, Tik Tok i altres 

perills d’internet: el Phishing i Grooming
•	 Privacitat i Llista Robinson

TECNOLOGIA I IA
•	 Intel·ligència artificial
•	 Nous usos digitals

DOMINAR EL MÒBIL
•	 Aplicacions útils
•	 Alarmes i configuració
•	 Editar fotos

COMUNICAR-NOS ONLINE
•	 Gmail i SMS
•	 Trucs de WhatsApp

CREAR I DISSENYAR FÀCIL
•	 Canva: cartells, postals, infografies i molt més

OFIMÀTICA PRÀCTICA
•	 Word
•	 Excel
•	 Presentacions

OCI I CULTURA DIGITAL
•	 Apps culturals i d’entreteniment

Certificat de superació de LaFACT

•	 En una aula informàtica

•	 Treballem amb el teu propi perfil

•	 Aprenentatge adaptat al teu 
ritme i necessitats

COST No has de pagar res, és un curs  
subvencionat per BBVA.

REQUISITS
D’ACCÉS

•	 Ser major de 16 anys
•	 Dirigit a persones amb discapacitat 

intel·lectual, trastorn del 
desenvolupament, TEA i derivacions  
de salut mental

•	 Compromís d’assistència

suport48@lafact.cat   |   93 788 36 62   |   663 511 567  |  www.lafact.cat
Campiones Olímpiques 36, Terrassa.

TRUCA O ENVIA UN WHATSAPP

TU TRIES EL TEU FUTUR PROFESSIONAL!


