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Ti LapAgT
de Catalunya a SOCIAL

DETERRASSA

FORMA'T EN COMERC

Grup joves: del 10 de gener al 19 de desembre del 2025
Grup adults: del 24 de febrer al 31 de juliol del 2025
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HORARI De dilluns a divendres, matins.

e Auxiliar de dependent
DE QUE PODRAS TREBALLAR ¢ Auxiliar reposador/a
°° e Auxiliar de mosso de comanda i encarrec

e Presencial

e Aprenentatge a mida
COM HO FEM e Tutories individuals

e Orientaci6 laboral

e Borsa de treball

0

Grup joves (de 16 a 29 anys):
e Activitats basiques d'atencié al client i habilitats socials
e Reposicid i preparacié de comandes
e (Creacio de continguts digitals i eines digitals. Nivell basic
e Prevencio de riscos laborals i insercio laboral

e Practiques en empresa
% TEMARI

Grup adults:
e Atenci6 al client
e Reposicid i preparacié de comandes
e Manipulacié i moviments amb transpalets i carretons de ma.
e Prevencio de riscos laborals i insercio laboral
e Practiques en empresa

- e Inscrites al SOC com a demandants d'ocupacio
E-l REQUISITS D'ACCES e Persones amb discapacitat intel-lectual, transtorn del desenvolupament, TEA i
< derivada de salut mental

COST No té cap cost per a tu. Esta 100% subvencionada pel Servei d'Ocupacio
de Catalunya (SOC)

@ ADRECA Carrer Campiones Olimpiques 36, Terrassa

TRUCA O ENVIA UN WHATSAPP

suport48@lafact.cat | 93 788 36 62 |_663 51 15 67
C. CAMPIONES OLIMPIQUES 36, TERRASSA

Aquesta actuacio esta impulsada i subvencionada pel Servei Public
d’Ocupacio de Catalunya -SOC amb fons rebuts del Ministeri
d’Educacid i Formacié Professional i del Servei Public d'Ocupacié
Estatal (SEPE)
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Ti LapAgT
de Catalunya a SOCIAL

DETERRASSA

FORMATE EN COMERCIO

Grupo jévenes: del 10 de enero al 19 de diciembre de 2025
Grupo adultos: del 24 de febrero al 31 de julio de 2025
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HORARIO De lunes a viernes, mananas.

e Auxiliar de dependiente
¢DE QUE PODRAS TRABAJAR? e« Auxiliar reponedor/a

o o° e Auxiliar de mozo de almacén y encargos
e Presencial
e Aprendizaje a medida
{6} ¢COMO LO HACEMOS? e Tutorias individuales
N e QOrientacion laboral

e Bolsa de trabajo

Grupo jovenes (de 16 a 29 afios):

Actividades basicas de atencidn al cliente y habilidades sociales
Reposicion y preparacion de pedidos

Creacién de contenidos digitales y herramientas digitales. Nivel basico
Prevencién de riesgos laborales e insercion laboral

TEMARIO Practicas en empresa
Grupo adultos:

e Atencion al cliente

e Reposiciony preparacion de pedidos

e Manipulacién y movimientos con transpaletas y carretillas manuales
e Prevencion de riesgos laborales e insercién laboral

e Practicas en empresa

e Inscritos en el SOC como demandantes de empleo.
e Personas con discapacidad intelectual, trastorno del desarrollo, TEA y derivada
de salud mental.

EL REQUISITOS DE ACCESO

No tiene ningun coste para ti. Estd 100% subvencionada por el Servicio de
COSTE . ~
Ocupacién de Catalufia (SOC).

@ DIRECCION Carrer Campiones Olimpiques 36, Terrassa

LLAMA 0 ENVIA UN WHRTSAPP

suport48@lafact.cat | 93 788 36 62 |_663 51 15 67
C. CAMPIONES OLIMPIQUES 36, TERRASSA

Esta accion esta impulsada y subvencionada por el Servicio Publico

de Ocupacion de Catalufia (SOC), con fondos recibidos del Ministerio

de Educacién y Formacién Profesional y del Servicio Publico de
Ocupacion Estatal (SEPE).
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